Energiefachstellen der Ostschweizer Kantone und des Fiirstentums Liechtenstein

TRPTOEFEN o

Energetische Gebaudemodernisierung
Mehrfamilienhaus mit
Zweischalenmauerwerk

/wei Mehrfamilienhduser aus den 1970er-dJahren wurden mit Massnahmen
an der Gebaudehulle energetisch saniert. Damit konnte die Energieeffizienz
um funf Klassen verbessert werden.

Allgemeine Informationen

Privatbesitz Verbesserungen an der Gebaudehiille
St.Gallen Warmedurchgang U-Wert [W/m?2K]

1970 Bauteil vorher nachher

2012 ~0,70 0,18
Merz + Egger AG ~ 1,00 0,18
bedafa ag ~ 2,50 1,10
Wohnen Mehrfamilienhaus ~ 1,00 ~1,00

20 (2, 3 und 4 Zimmer)
1'748 m?
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Die zwei zusammengebauten Mehrfamilienhduser an der
Wolfgangstrasse in St.Gallen stammen aus dem Jahre
1970. Obwohl die Aussenwande der beiden Bauten Uber
keine Warmedammung verfligen, ist der Energieverbrauch
fir die Raumwarme pro Quadratmeter Wohnflache auf-
grund der kompakten Bauform verhaltnismaéssig tief. Die
bestehende Gebaudesubstanz (Decken, Boden, Aussen-
wande) ist intakt und kann auch kinftig weitergenutzt
werden. Im Zuge von Erneuerungsarbeiten ist die Gebau-
dehulle energetisch verbessert worden.




Modernisierung

T sty Dach

o2 50 0 0 e 8 %05 g o5 o5 (von aussen nach innen)
Kies 50 mm
Bitumenabdichtung; 2-lagig 8 mm

I Dachdammung 140 mm

R PUR (Polyurethan)
Dampfsperre Bitumen 4 mm
Betonliberzug im Gefalle 40 mm
Betondecke 180 mm
Weissputz 10 mm
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Aussenwand
(von aussen nach innen) %
Feinsteinzeugplatte 10 mm
HinterlGftungslattung 40 mm %
Aussendammung 160 mm
Steinwolle
Aussenputz 10 mm
Backsteinmauerwerk 1256 mm ﬁ
Luftschicht stehend 50 mm
Backsteinmauerwerk 150 mm
Innenputz 10 mm 4

rot = Modernisierungsmassnahmen



Dach

Zum Zeitpunkt der Erstellung wurde das Flachdach mit einer
50 mm starken Korkddmmung versehen. Diese wurde im
Rahmen der Flachdachsanierung durch eine 140 mm dicke,
vlieskaschierte Polyurethandammung ersetzt. Dieses Damm-
material zeichnet sich durch eine geringe Warmeleitfahigkeit
aus. Gleichzeitig wurden eine bituminése Dampfsperre und
eine zweilagige Bitumenabdichtung eingebaut. Die Abdich-
tungslagen gewahrleisten die Dichtigkeit gegen Meteorwas-
ser. Die Abdichtung wird nach wie vor durch eine Kiesschicht
geschutzt.

Aussenwand

Das bestehende Zweischalen-Mauerwerk wurde mit einer
160 mm starken Aussendammung in Steinwolle ergéanzt.

Die neu hinterllftete Aussenverkleidung bendétigt wenig
Unterhalt. Zusatzlich konnten gestalterische Aspekte mit den
gewahlten Materialien und Farben verbessert werden.

Die Aussenddmmung in Steinwolle, die fir einen optimalen
Warmeschutz sorgt, wurde mit Kunststoffdibeln befestigt.
Unter den Stossen der Fassadenverkleidungsplatten sind
Fugendichtungsbénder in Gummi angebracht, damit durch
die offenen Fugen eindringendes Meteorwasser ungehindert
abfliessen kann. Vogelschutzgitter bei allen HinterllUftungsoff-
nungen, unterhalb der Fenster, verhindern, dass sich Vogel
einnisten, und gewabhrleisten eine effiziente Hinterllftung.
Alufensterzargen werten das Fassadensystem optisch wie
auch in Bezug auf die Langlebigkeit auf.

Fenster

Die bestehenden Fenster wurden durch 3-fach verglaste
Kunststofffenster ersetzt. Glaser mit Abstandhaltern aus
Kunststoff minimieren die Warmeverluste im Randbereich.
Um Warmebricken zu reduzieren, sind Leibungsdammun-
gen erforderlich. Dicke Leibungsdammungen sind aus
warmetechnischer Sicht zwar anzustreben, sie bewirken
jedoch eine deutliche Verringerung der Fensterlichtmasse.
Aus diesem Grund wurde im Fensterrahmenbereich eine

30 mm starke, vlieskaschierte Polyurethanddmmplatte mit
sehr guten Warmedammeigenschaften verwendet. Im Ver
gleich zur Steinwollddmmung, welche bei der Fassade ver
wendet wurde, ist die Dammfahigkeit um etwa 20 Prozent
besser. Auch der Bereich der Storenkdsten und Fensterban-
ke wurde sorgfaltig mit dieser Warmedammung verkleidet.
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Fensterbankddmmung

seitliche Leibungsddmmung

Rollladenkastendammung

Kellerdecke

Eine dinne Dammschicht zwischen der Betondecke und
dem Zementunterlagsboden Ubernimmt die Trittschall- und
die Warmedammung von der Kellerdecke bzw. dem Hoch-
parterreboden. Dieses Bauteil wurde nicht zuséatzlich ge-
dammt, da die Bodenbeldge belassen wurden. Zahlreiche
direkt an der Kellerdecke montierte Installationsleitungen
sowie knappe Raumhohen im Untergeschoss hatten Damm-
massnahmen erschwert bzw. Raumhohenverluste mit sich
gebracht. Ausserdem besteht die Option, eine allfallige
Kellerdeckenddammung ohne zusatzlichen Aufwand in einer
separaten Etappe auszufihren.



Heizen /\Warmwasser Impressionen

Am Heizsystem wurden keine Anderungen vorgenommen.
Das Gebéaude ist an das Fernwarmenetz der Stadt St.Gallen
angeschlossen. Dies bietet folgende Vorteile: geringer Platz-
bedarf flir Warmetauscher, minimale Unterhaltskosten (kein
Kaminfeger, keine Emissionsmessungen, keine Tankreini-
gung, kein Brennerservice), grosse Sicherheit in Versorgung
und Betrieb sowie einfache Bedienung.

Auch die Radiatoren blieben bestehen, einzig defekte Ther-
mostatventile wurden ersetzt.

Energieeffizienz

vorher
Die Fassadenverkleidung mit Feinsteinzeugplatten ist robust,
Bewertung langlebig, unterhaltsarm und gestalterisch pragend. Die Be-
Sebaudendiie schrankung auf lediglich dussere Sanierungsarbeiten bewirk-
sehr energieeffizient te, dass die Bauten wahrend der ganzen Bauphase bewohnt
werden konnten. Mit dem Aussendéammsystem konnten
Bauteilibergange sorgfaltig und aufeinander abgestimmt
ausgeflihrt werden. Die relativ kompakte, einfache Gebaude-
geometrie beglnstigte eine kurze Bauphase.

!H
(@)
m
=
()

wenig energieeffizient

nachher

Bewertung Effizienz
Gebaudehtille

sehr energieeffizient

wenig energieeffizient

Die energetische Qualitat der thermischen Gebaudehlille
war vor der Sanierung ungenltgend. Die Dammarbeiten

an Fassade und Dach sowie der Fensterersatz hatten eine
deutliche Verbesserung zur Folge. Der energetische Zustand
bei den sanierten Bauteilen entspricht nun dem aktuellen
Neubaustandard. Auf der Effizienzskala bedeutet dies eine
Verbesserung von der Klasse G nach B.



